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Jahresbericht 2023 der Leichtathletikabteilung

Auf ein erfolgreiches Jahr 2023 kann die Leichtathletikabteilung des TSV Oberreitnau zurückblicken.

Endlich wieder normales Training und Wettkämpfe für die Kinder und Jugendlichen.

Erfreulich ist der sehr gute Besuch der Trainingsstunden, sowohl bei den 8- bis 12-jährigen als auch den über
12-jährigen bis zu den Aktiven. Im Schnitt haben wir bei beiden Gruppen zwischen 20 bis 30 Teilnehmer.
Auffällig ist besonders, dass - im Gegensatz zu vorherigen Jahren - das Mittwochstraining im Stadion
regelmäßig von mehr als 15 Teilnehmern besucht wird, und viele an den Wettkämpfen interessiert sind.

Die Gruppe der bis 12jährigen wird von Jana Heimpel und Carmen Fackelmayer trainiert, neu dazu gekommen
ist die ehemalige Leichtathletin Louisa Steger, die ab Januar im TSV eine neue Gruppe Kinder 5-7 Jahre
betreuen wird.

Die bunt gemischte Gruppe der Jugendlichen und Aktiven trainieren Arthur Andergassen, Jana Heimpel,
Carmen Fackelmayer und bei Bedarf Jochen Bauer. Jana Heimpel übernimmt mehr und mehr die
Trainingsgestaltung nach ihrer Ausbildung zur LA Trainerin.

Erfreulich für die Abteilung dass Louisa Steger im Herbst 23 den Übungsleiterschein mit Erfolg abgeschlossen
hat und ab Januar eine neue Gruppe für 5-7 Jährige im TSV übernimmt. Carmen Fackelmayer hat sich
entschlossen, ebenfalls den Leichtathletik-Trainerschein zu erwerben. Dafür nötig sind 3 komplette
Wochenenden, dann 3 Tage in Horgau und Mindelheim, 4 Tage in Oberhaching und der Prüfungstag in
Mindelheim. Die jungen Damen bringen neue Ideen in den Verein und sind sehr beliebt bei den Kindern und
Jugendlichen.

Jana Heimpel hat mit ihren Helferinnen wieder einen Sporttag mit Wanderung und nachfolgendem Erlangen
des Sportabzeichens durchgeführt.

Mit 15 Jugendlichen waren Jana Heimpel, Carmen Fackelmayer und Andrea Heimpel für 5 Tage im
Trainingslager in Inzell, wiederum ein super Erlebnis mit intensivem Training für alle Teilnehmer.

Zwei Wettkämpfe in der Kinder-Leichtathletik der 8- bis 12-jährigen wurden von Jana Heimpel
organisiert und von vielen Eltern begleitet. Bei diesen Wettkämpfen geht es in dieser Altersklasse
noch nicht um Einzelsiege, sondern den Spaß in der Mannschaft.
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Bei den Wettkämpfen der Jugendlichen gab es erfreulich gute Ergebnisse bei den Kreismeisterschaften 4 erste
Plätze, Allgäuer Meisterschaften 5 erste Plätze und Schwäbischen Meisterschaften 3 erste Plätze, sowie
weitere vordere Platzierungen. Sarah Heimpel ist in den LA Kader des Schwäbischen Leichtathletik Verbandes
berufen worden. 

Abschließen einen herzlichen Dank an die vielen Helfer bei den Maßnahmen Marathon und bei der
Weihnachtsaktion im Lindaupark. Dem Lindaupark ebenfalls ein Dankeschön für die großartige Unterstützung
für unsere Abteilungen im Verein.

Hier können Sie die besten Wettkampfergebnisse ansehen.
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Wettkampf Ort Dat. Name AK Diszipl. Erg.

Kreiscup Lindenberg 8.7. Paul Salomon M 10 3 Kampf 3.Platz
Haisermann-
Cup

Schreibmüller Klara W 10 1.Platz

Kremler Rosa W 11 2.Platz
Mannschaft: 
Schreibmüller Klara, 
Kremler Rosa, 
Mangold Anna, Thiem 
Sophia, Schmieg Joh.

U 12 1.Platz

Heimpel Sarah W 13 4 Kampf 1.Platz
Baas Lennart M 14 2.Platz
Haug Justus M 14 3.Platz
Schreibmüller Sophia W 14 3 Kampf 2.Platz
Heimpel Felix M 15 1.Platz
Jakob Linus M 15 2.Platz
Westphal Laura U 18 100/200m 3.Platz

Schwäbische Friedberg 11.6. Meidlinger Elia M12 Weitspr. 1.Platz
75m 3.Platz

Heimpel Sarah W 13 Weitspr. 1.Platz
800m 2.Platz
75m 3.Platz

Heimpel Andrea Frauen Hochspr. 1.PLatz
Allgäuer Memmingen 17.6. Meidlinger Elia M 12 800m/Ball 1.Platz

75m/Weit 3.Platz
Steck Lilly W 12 Weit 2.Platz
Heimpel Sarah W 13 800m 1.Platz

75m 3.Platz
Schreibmüller  Sophia W 14 80m Hü 2.Platz
Fackelmayer Carmen Frauen Weit 1.Platz

100mHü 2.Platz
Speer 3.Platz

Schwäb. Augsburg 23.7. Heimpel Felix M 15 100m 2.Platz
Jakob Linus Hochspr. 1.Platz
Heimpel Sarah W 13 800m 3.Platz

Allg. Mehrk. Türkheim 15.7. Jakob Linus M 15 4 Kampf 1.Platz
Heimpel Felix 2.Platz
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Feilhauer ist BaWü Hallenmeister im Weitsprung

Joschka Feilhauer ist als Jugendlicher für den TSV Oberreitnau in der Leichtathletik gestartet und
weiterhin Mitglied im Verein. 

Er absolviert in Karlsruhe sein Studium und startet dort für die LG Region Karlsruhe und wurde
zuletzt Baden-Würtenbergischer Meister mit erreichten 7,15 m im Weitsprung.

Video ansehen
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Allgäu-Meeting und Kinderleichtathletik

Zwei Siege und weitere erfolgreiche Platzierungen, sowie persönliche Bestleistungen gab es ür die
Oberreitnauer Leichtathleten beim Allgäu Meeting in Wangen am 18.05.2023.

Mit neuen persönlichen  Bestleistungen erreichte Sarah Heimpel in der AK W13 in einem spannenden Rennen
den 1. Platz über 800m in 2.41,15 Min, mit der tollen Zeit von 10,61 Sec, ferner den 2. Platz über 60m und den
3. Platz im Weitsprung mit einer weiteren pers. Bestweite von 4,50m. Ihr Bruder Felix konnte nach einer
krankheitsbedingten Woche nicht ganz an seine gute Form anschließen, erreichte jedoch im Weitsprung bei der
AK M15 im Weitsprung mit 4,56m ebenfalls eine neue Bestleistung und den 3. Platz.

Bei den Mädchen W14 schaffte Sophia Schreibmüller eine neue Bestleistung im Weitsprung mit 4,15m und
dem 5. Platz. Einen weiteren Sieg konnte Andrea Heimpel bei den Frauen im Hochsprung mit 1,45m erreichen.
Nun können sich die Oberreitnauer Sportler auf die nächsten Wettkämpfe im Allgäu freuen und weiter
vorbereiten.

Nur zwei Tage später konnten die jüngeren Athleten in den Altersklassen U10 und U12 in Memmingen ihren
ersten Kinderleichtathetlik-Mannschaftswettkampf der Saison bestreiten und das mit Erfolg.
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Leichtathleten starten in die Freiluftsaison

Nach dem Ostertrainingslager ging es gleich zur Sache. Mit Erfolg!

In der ersten Aprilwoche ging es für 17 Leichtathleten des TSV Oberreitnau ins Sportcamp nach Inzell, um sich
dort auf die kommende Wettkampfsaison vorzubereiten. Mit intensiven Traininseinheiten in den verschiedenen
Disziplinen konnten sie ihre Fähigkeiten verbessern. Neben dem Training gab es auch Zeit für Freizeitaktionen,
wie etwa Airtramp, Sommer-Biathlon oder Spieleabende.

Die Teilnehmer des Trainingslagers beim Hochsprungtraining

Am 30. April fand dann für sieben Athleten der erste Wettkampf der Saison statt. Die Kreis-Bahneröffnung mit
Schwäbischen Meisterschaften Langstaffeln in Schwabmünchen.
Felix Heimpel, Linus Jakob und Justus Haug erzielten den 2. Platz bei der 3x1000m Staffel und wurden

https://www.tsv-oberreitnau.de/
https://www.tsv-oberreitnau.de/
https://www.tsv-oberreitnau.de/
https://www.tsv-oberreitnau.de/
https://www.tsv-oberreitnau.de/
https://www.tsv-oberreitnau.de/leichtathletik.html
https://www.tsv-oberreitnau.de/leichtathletik.html
https://www.tsv-oberreitnau.de/berichte/
https://www.tsv-oberreitnau.de/berichte/


Schwäbische Vizeweltmeister. Mit 13,04 sekunden erzielte Felix Heimpel eine neue persönliche Bestzeit über
100m. Jeweils den 3. Platz konnten Sophia Schreibmüller über 80m Hürden und Sara Heimpel über 75m
erkämpfen. Ebenso konnten Jill Kreß und Andrea Heimpel mit guten Ergebnissen in die Saison starten.

Am 6. und 7. Mai ging es für 12 Athleten zum Frühjahrs-Mehrkampf nach Tettnang. Sophia Schreibmüller
erreichte mit 1599 Punkten den 1. Platz im Vierkampf der Altersklasse W14. Elia Meidlinger erzielte mit 1477
Punkten den 1. Platz der Altersklasse M12. Carmen Fackelmayer konnte den 1. Platz im Siebenkampf der
Frauen mit 3395 Punkten erreichen. 3. Plätze gab es für Lilly Steck, Justus Haug und Linus Jakob im
Vierkampf. Klara Mangold und Felix Heimpel erreichten ebenfals im Vierkampf den 4. Platz. Sara Heimpel, Jill
Kreß und Lilly Steck belegten den 2. Platz in der Mannschaftswertung. Chiara Schmitt und Andrea Heimpel
konnten beim Saison start neue persönliche Bestleistungen erzielen.

Ein erfolgreicher Start in die Saison, wie Trainer Arthur Andergassen und Jana Heimpel finden.
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